
 

 

 

Календарный учебный график на 2026/2027 учебный год 

Общие положения 

Календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2026–2027 учебном году в Муниципальном 

бюджетном дошкольном образовательном учреждении Детский сад № 1 

(далее — «Учреждение»). 

Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Законом Российской Федерации «Об образовании» от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ (с изменениями); 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (с изменениями и дополнениями); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам 

дошкольного образования»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи»; 

 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации общественного питания населения»; 
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 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

 Уставом МБДОУ Детский сад № 1; 

 Основной образовательной программой МБДОУ Детский сад № 1. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается на заседании 

Педагогического совета Учреждения и утверждается приказом заведующего 

до начала учебного года. 

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие 

сведения: 

 режим работы Учреждения; 

 количество возрастных групп; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

 сроки летней оздоровительной работы; 

 массовые мероприятия учреждения; 

 перечень проводимых праздников для воспитанников; 

 сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования; 

 праздничные дни; 

 работу учреждения в летний период. 

Занятия с воспитанниками проводятся согласно «Расписанию занятий с 

воспитанниками на 2026–2027 учебный год», утверждённому заведующим 

Учреждением. 

1. Организация образовательного процесса 

1.1. Режим работы учреждения 

Параметр Значение 

Продолжительность учебной 

недели 
5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы Учреждения 10,5 часов в день (с 7:45 до 18:15) 

Нерабочие дни 
Суббота, воскресенье и праздничные 

дни 

 

1.2. Продолжительность учебного года 



Параметр Значение 

Начало учебного года 1 сентября 2026 года 

Окончание учебного года 31 мая 2027 года 

Продолжительность 36 недель 

 

1.3. Режим дня и недельная образовательная нагрузка 

Режимные моменты 

1-я 

младшая 

группа (2–

3 года) 

2-я 

младшая 

группа (3–

4 года) 

Средне-старшая 

группа (4–7 лет) 

Утренний приём (осмотр 

детей, термометрия, беседы с 

родителями) 

7:45–8:45 7:45–8:45 7:45–8:45 

Утренняя гимнастика 8:45–9:00 8:45–9:00 8:45–9:00 

Завтрак (гигиенические 

процедуры, подготовка к 

приёму пищи, приём пищи) 

9:00–9:20 9:00–9:20 9:00–9:15 

Образовательная нагрузка 

(занятие № 1) 
9:20–9:30 9:20–9:35 9:20–9:40 

Перерыв (двигательная 

активность) 
9:30–9:40 9:35–9:45 9:40–9:50 

Образовательная нагрузка 

(занятие № 2) 
9:40–9:50 9:45–10:00 9:50–10:10 

Перерыв (двигательная 

активность) 
9:50–10:00 10:00–10:10 10:10–10:20 

Образовательная нагрузка 

(занятие № 3) — для 

средней/старшей 

— 10:10–10:25 10:20–10:40 

Второй завтрак 10:00–10:10 10:10–10:15 10:20–10:25 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 
10:10–11:45 10:15–12:00 10:25–12:00 

Возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры 
11:45–12:00 12:00–12:15 12:00–12:15 

Обед (подготовка к приёму 

пищи, приём пищи, 

гигиенические процедуры) 

12:00–12:30 12:15–12:30 12:15–12:30 

Подготовка ко сну, дневной 

сон 
12:30–15:30 12:30–15:00 12:30–15:00 



Режимные моменты 

1-я 

младшая 

группа (2–

3 года) 

2-я 

младшая 

группа (3–

4 года) 

Средне-старшая 

группа (4–7 лет) 

Пробуждение (постепенный 

подъём, профилактические 

процедуры) 

15:30–16:00 15:00–16:00 15:00–16:00 

Полдник (гигиенические 

процедуры, подготовка к 

приёму пищи, приём пищи) 

16:00–16:20 16:00–16:15 16:00–16:15 

Образовательная нагрузка во 

II половине дня (старший 

возраст), самостоятельная 

деятельность, игры 

16:20–17:20 16:15–17:15 16:15–17:15 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, уход домой 
17:20–18:15 17:15–18:15 17:15–18:15 

 

1.4. Недельная образовательная нагрузка 

Группа 
Кол-во занятий в 

неделю 

Длительность 

занятия 

Объём в 

неделю 

1-я младшая (2–

3 года) 
10 (по 2 в день) 10 минут 100 мин 

2-я младшая (3–

4 года) 
10 15 минут 150 мин 

Средне-старшая (4–

7 лет) 

13 (средняя) / 14 

(старшая) 
20 / 25 мин 260 / 350 мин 

 

2. Каникулярное время, летний оздоровительный период, праздничные 

дни 

Период Сроки 
Количество 

дней 
Примечание 

Зимние каникулы 
31.12.2026 – 

08.01.2027 
9 дней 

В период новогодних 

праздников. ООД не 

проводится 

Весенние каникулы 
29.03.2027 – 

04.04.2027 
7 дней 

Щадящий режим для 

детей 

Летний 

оздоровительный 

01.06.2027 – 

31.08.2027 
92 дня 

Организация летней 

оздоровительной работы 



Период Сроки 
Количество 

дней 
Примечание 

период 

Праздничные (нерабочие) дни в 2026–2027 учебном году: 

Дата Праздник 

4 ноября 2026 День народного единства 

1–8 января 2027 Новогодние каникулы 

23 февраля 2027 День защитника Отечества 

8 марта 2027 Международный женский день 

1–5 мая 2027 Праздник Весны и Труда 

9–11 мая 2027 День Победы 

12 июня 2027 День России 

 

3. Педагогическая диагностика (мониторинг) 

Педагогическая диагностика направлена на изучение деятельностных умений 

ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Ведущим методом является наблюдение. 

Вид диагностики Сроки Ответственные 

Стартовая диагностика 
01.09.2026 – 

15.09.2026 

Воспитатели, педагог-психолог, 

учитель-логопед 

Промежуточная 

диагностика 

11.01.2027 – 

25.01.2027 

Воспитатели, педагог-психолог, 

учитель-логопед 

Финальная (итоговая) 

диагностика 

10.05.2027 – 

25.05.2027 
Все специалисты 

 

4. Коллективные мероприятия и праздники для воспитанников 

Мероприятие 
Срок 

проведения 
Ответственный 

Праздничный утренник ко Дню 

знаний 

2 сентября 

2026 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Музыкальный вечер к 

Международному дню пожилых 

Накануне 

1 октября 2026 

Музыкальный 

руководитель, 



Мероприятие 
Срок 

проведения 
Ответственный 

людей воспитатели 

Спортивная эстафета ко Дню отца в 

России 

Накануне 

16 октября 

2026 

Воспитатели, 

инструктор по 

физкультуре 

Совместный досуг родителей и детей 

ко Дню матери 

Накануне 

27 ноября 2026 

Старший воспитатель, 

музыкальный 

руководитель 

Новогодние утренники 
21–25 декабря 

2026 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели 

Физкультурно-музыкальный 

праздник «Мой папа — защитник 

Отечества» 

Накануне 

23 февраля 

2027 

Воспитатели, 

инструктор по 

физкультуре 

Концерт к Международному 

женскому дню 

Накануне 

8 марта 2027 

Музыкальный 

руководитель 

Утренник «День Весны» 
Накануне 

20 апреля 2027 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

Мероприятия Всероссийского «Дня 

Эколят» 
Апрель 2027 Старший воспитатель 

Акция «Сад Памяти» 
Апрель – май 

2027 

Заведующий, старший 

воспитатель 

Выпускной бал (для старшей группы) 
28–29 мая 

2027 

Воспитатели, 

музыкальный 

руководитель 

 

5. Календарь образовательных событий и памятных дат на 2026–2027 

учебный год 

Месяц Дата Событие 

Сентябрь 
1 сентября День знаний 

3 сентября День окончания Второй мировой войны 

 

8 сентября Международный день распространения грамотности 

27 сентября День работника дошкольного образования 

Октябрь 
1 октября Международный день пожилых людей 

5 октября День учителя 

 
16 октября День отца в России 



Месяц Дата Событие 

Ноябрь 

4 ноября День народного единства 

20 ноября Всемирный день ребёнка 

27 ноября День матери в России 

 
30 ноября День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь 
3 декабря День Неизвестного Солдата 

3 декабря Международный день инвалидов 

 

9 декабря День Героев Отечества 

12 декабря День Конституции Российской Федерации 

Январь 
7 января Рождество Христово 

11 января День заповедников и национальных парков России 

 

25 января День российского студенчества 

27 января 
День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады 

Февраль 
2 февраля 

День разгрома советскими войсками 

немецко-фашистских войск в Сталинградской битве 

8 февраля День российской науки 

 

21 февраля Международный день родного языка 

23 февраля День защитника Отечества 

Март 
8 марта Международный женский день 

18 марта День воссоединения Крыма и России 

 
27 марта Всемирный день театра 

Апрель 
12 апреля День космонавтики 

22 апреля Всемирный день Земли 

 
27 апреля День российского парламентаризма 

Май 

1 мая Праздник Весны и Труда 

9 мая День Победы в Великой Отечественной войне 

19 мая День детских общественных организаций России 

 

24 мая День славянской письменности и культуры 

27 мая Общероссийский день библиотек 

Июнь 
1 июня День защиты детей 

6 июня День русского языка, Пушкинский день России 

 

12 июня День России 

22 июня День памяти и скорби 

Июль 8 июля День семьи, любви и верности 

Август 22 августа День Государственного флага Российской Федерации 



 

6. Работа учреждения в летний период 

С 1 июня по 31 августа 2027 года организуется летняя оздоровительная 

работа согласно отдельному плану (Приложение 1 к годовому плану работы). 

В летний период: 

 увеличивается время пребывания детей на свежем воздухе; 

 проводятся закаливающие процедуры; 

 организуются спортивные и подвижные игры; 

 реализуются совместные семейные мероприятия (акции «Выходные 

всей семьёй», «День Нептуна» и др.). 
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