Советы для родителей от старшего воспитателя, педагога- психолога МБДОУ Детский сад № 1.

Сказки - это не просто развлечение, это мощный инструмент для развития ребенка. Уважаемые родители, используйте их для обучения, воспитания и развития творческих способностей вашего малыша.

Советы:
Выбор сказок:  Подбирайте сказки, соответствующие возрасту и интересам ребенка.
Регулярность:  Читайте детям сказки каждый день, даже по 10-15 минут.
Совместное чтение:  Читайте сказки вместе с ребенком, по очереди.(ребенок не умеет читать, но он может вспомнить строчки, сюжет и дополнить вас)
Творчество:  Рисуйте, лепите, играйте по мотивам сказок.
Использование различных форматов:  Читайте сказки вслух, смотрите мультфильмы, слушайте аудиосказки.


Сказочные уроки для дошкольников: рекомендации по чтению сказок для детей от 1 до 6 лет

1-2 года:
Цель: Развитие речи, знакомство с окружающим миром, развитие воображения.
Рекомендуемые сказки:
    * Сказки-потешки: "Ладушки", "Сорока-белобока", "Курочка ряба", "Коза-дереза". 
    * Сказки с простыми сюжетами и яркими образами: "Репка", "Колобок", "Теремок".
    * Сказки с повторяющимися фразами: "Ай, да петушок", "Заюшкина избушка".
Как читать: 
    * Читайте медленно, с интонацией, меняя голос для разных персонажей.
    * Показывайте картинки в книгах, комментируйте их.
    * Играйте в игры по мотивам сказок (например, "репка" - тяните за веревку, "колобок" - катайте мяч).

3-4 года:

Цель: Развитие эмоционального интеллекта, нравственного воспитания, расширение кругозора.
Рекомендуемые сказки:
    * Сказки с моралью: "Лиса и заяц", "Волк и семеро козлят", "Снегурочка".
    * Сказки о дружбе и взаимопомощи: "Три медведя", "Гуси-лебеди", "Кот, петух и лиса".
    * Сказки с волшебными элементами: "Цветик-семицветик", "Дюймовочка", "Золушка".
 Как читать:
    * Задавайте вопросы о героях и событиях.
    * Обсуждайте поступки персонажей, их чувства.
    * Помогайте ребенку пересказывать сказку своими словами.

5-6 лет:
Цель: Развитие логического мышления, воображения, творческих способностей.
 Рекомендуемые сказки:
    * Сказки с более сложным сюжетом: "Сказка о царе Салтане", "Аленький цветочек", "Сказка о рыбаке и рыбке".
    * Сказки о смекалке и находчивости: "Сивка-бурка", "Иван-царевич и Серый Волк", "Сказка о мертвой царевне и семи богатырях".
    * Сказки с глубоким смыслом: "Сказка о золотом петушке", "Сказка о спящей царевне и семи богатырях".
Как читать:
    *  Проводите обсуждения после прочтения, анализируйте сюжет и поступки героев.
    *  Играйте в ролевые игры по мотивам сказок.
    *  Поощряйте ребенка к сочинению своих сказок.


