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Циклограмма деятельности педагога-психолога на 2024 – 2025 уч.год. 

 на 0,3 ст (10,48ч) 

День недели время Индивидуальная, 

подгрупповая и групповая 

работа с детьми 

Работа со 

специалиста

ми 

Работа с 

родителями 

(законными 

представителям) 

Организационно 

методическая работа 

понедельник 9.00 – 11.20 9.10 – 9.25 индивидуальная 

коррекционно – развивающая 

работа (1) 

9.30-10.50 «сопровождение 

адаптационного процесса» в 

первой младшей группе № 2 

11.20 – 11.45 индивидуальная 

коррекционно – развивающая 

работа (3) 

10.40-11.50 

«сопровожде

ние 

адаптационн

ого 

процесса» 

11.00-11.00 

«сопровождение 

адаптационного 

процесса» 

 

9.00-9.10; 9.25 -9.30; 

11.00 – 11.20  

подготовка к 

коррекционно -

развивающим 

занятиям, работа с 

документами.  

Вторник 9.00 – 11.00 9.10- 9.25 индивидуальная 

коррекционно – развивающая 

работа (2) 

10.10-10.20; 10.25-10.35 

групповые коррекционно – 

развивающие занятия по 

подгруппам в 1 младшей 

 9.25 – 10.10 

индивидуальные и 

групповые 

консультации 

9.00-9.10; 10.20 – 

10.25; 10.35- 11.00 

 подготовка к 

коррекционно- 

развивающим 

занятиям, работа с 

документами. 



группе № 1 

Среда 9.00 – 11.30 

 

10.15-10.30; 10.35-10.50 

групповые коррекционно – 

развивающие занятия по 

подгруппам во 2 младшей 

группе 

11.30 – 11.45 индивидуальная 

коррекционно – развивающая 

работа (3) 

9.00 -9.20 

Психологиче

ское 

просвещение 

педагогов; 

работа в 

психолого – 

педагогическом 

консилиуме  

 9.20 – 10.15; 10.30 -

10.35; 10.50-11.30 

подготовка к 

коррекционно- 

развивающим 

занятиям, работа с 

документами. 

Четверг 9.00 – 11.34 10.20-10.42; 10.45-11.10 

групповые коррекционно – 

развивающие занятия по 

подгруппам в средне - старшей 

группе 

  9.00 -9.10.20;10.42 – 

10.45 подготовка к 

коррекционно 

развивающим 

занятиям, работа с 

документами. 

Пятница  9.00 – 10.44 9.25-9.40 индивидуальная 

коррекционно – развивающая 

работа (1); 

9.45 -10.15 индивидуальная 

коррекционно – развивающая 

работа (2) 

  9.00 -9.25; 9.40 – 

9.45;10.15 – 10.44 

подготовка к 

коррекционно 

развивающим 

занятиям, работа с 

документами. 

Общее время: 10 часов 48 

мин 

5 часов 24 мин 5 часов 24 мин 

 

Примечание: Нагрузка на ставку -10 часов 48 мин (практическая деятельность -5 часов 24 мин; методическая деятельность-5 часов 24 мин). 



- на индивидуальную и групповую профилактическую, диагностическую, консультативную, коррекционную, 

развивающую, учебную, просветительскую работу с воспитанниками; на экспертную, консультационную работу с 

педагогическими работниками и родителями (законными представителями) по вопросам развития, обучения и 

воспитания детей в ДОУ; на участие в психолого - медико - педагогическом консилиуме образовательного учреждения 

педагог - психолог затрачивает- 5 часов 24 мин в неделю;  

- на подготовку к индивидуальной и групповой работе с воспитанниками; обработку, анализ и обобщение полученных 

результатов; подготовку к экспертно - консультационной работе с педагогическими работниками и родителями 

обучающихся, воспитанников; организационно - методическую деятельность (повышение личной профессиональной 

квалификации, самообразование, супервизорство, участие в методических объединениях практических психологов, 

заполнение аналитической и отчетной документации и др.- 5 часов 24 мин в неделю 

 

Педагог-психолог ___________________________  В.С. Сомова 
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