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Календарный  учебный  график  является  локальным 

 нормативным  документом, регламентирующим общие требования к 

организации образовательного процесса в 2025 – 2026 учебном году в 

Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении Детский 

сад № 1 (далее «Учреждение»).  

Календарный учебный график разработан в соответствии с:  

• Законом Российской Федерации «Об образовании» от 29.12.2012г. № 

273-ФЗ (с изменениями);  

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. № 1155 г. Москва «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (с изменениями и дополнениями);  

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 

июля 2020 г. № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам дошкольного образования»;  

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»;  

• СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями к организации общественного питания населения»;  

• СанПиН 1.2.3685-21 «Санитарными правилами и нормами 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»;  

• Уставом МБДОУ Детский сад № 1  

Календарный учебный график обсуждается и принимается на заседании 

Педагогического совета Учреждения и утверждается приказом заведующего до 

начала учебного года.  

Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие 

сведения:  

• режим работы Учреждения;  

• количество возрастных групп;  

• продолжительность учебного года;  

• количество недель в учебном году;  

• сроки проведения каникул, их начало и окончание;  

• сроки летней оздоровительной работы;  

• массовые мероприятия учреждения;  

• перечень проводимых праздников для воспитанников;  

• сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования;  

• праздничные дни;  
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• работа учреждения в летний период.  

Занятия с воспитанниками проводится согласно «Расписанию занятий с 

воспитанниками на 2025 – 2026 учебный год», утвержденному заведующим 

Учреждением.  

 

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  

1. Режим работы учреждения  
– Продолжительность учебной недели: 5 дней (с понедельника по пятницу) 

– Время работы Учреждения: 10,5 часов в день (с 7.45 до 18.15. часов) 

– Нерабочие дни: суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Продолжительность учебного года 

Учебны год 
 с 1 сентября 2025 года по 31 мая 2026 года (36 недель). 

2.1.  Недельная  образовательная  нагрузка  организованной 

 детской  деятельности (количество занятий). Объем недельной 

образовательной нагрузки организованной детской деятельности (мин.)  

 

Режимные моменты 1 младшая 

группа № 

1, 2 

2 

младшая 

группа 

Средне – старшая 

группа 

Утренний прием (Осмотр детей, 

термометрия, беседы с 

родителями) 

7.45-8.45 7.45-8.45 7.45-8.45 

Утренняя  гимнастика 8.45.-9.00 8.45.-9.00 8.45.-9.00 

Завтрак (Гигиенические 

процедуры, подготовка к приему 

пищи, прием пищи, 

гигиенические процедуры) 

9.00-9.20 9.00-9.20 9.00-9.15 

Образовательная нагрузка. 9.20-9.30 9.20-9.35 9.20-9.40 (для 

старшей 

подгруппы 

задания 

увеличиваются на 

5 минут) 

Перерыв (Двигательная 

активность) 
9.30-9.40 9.35-9.45 9.40-9.50 

Образовательная нагрузка. 9.40-9.50 9.45-10.00 9.50-10.10(для 

старшей 

подгруппы 

задания 

увеличиваются на 

5 минут) 

Перерыв (Двигательная 

активность) 
9.50-10.00 10.00-10.10 10.10-10.20 

Второй завтрак. 10.00-10.10 10.10-10.15 10.20-10.25 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.10-11.45 10.15-12.00 10.25-12.00 
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Возвращение с прогулки, 

гигиенические процедуры  
11.45-12.00 12.00-12.15 12.00-12.15 

Обед (подготовка к приему 

пищи, прием пищи, 

гигиенические процедуры, 

дежурство) 

12.00-12.30 12.15-12.30 12.15-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 12,30-15.30 12,30-15.00 12,30-15.00 

Пробуждение (Постепенный 

подъём, профилактические 

физкультурно-оздоровительные 

процедуры) 

15.30-16.00 15.00-16.00 15.00-16.00 

Полдник (Гигиенические 

процедуры, подготовка к приему 

пищи, прием пищи, 

гигиенические процедуры, 

дежурство) 

16.00-16.20 16.00-16.15 16.00-16.15 

Образовательная нагрузка во 

второй половине дня старший 

возраст,  самостоятельная 

деятельность, игры 

16.20-17.20 16.15-17.15 16.15-17.15 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, уход домой 

17.20-18.15 17.15-18.15 17.15-18.15 

 

 

3. Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса  

3.1. Педагогическая диагностика (мониторинг) освоения образовательной 

программы: в рамках педагогической диагностики проводится оценка 

индивидуального развития детей.  

Педагогическая диагностика направлена на изучение деятельностных умений 

ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, 

способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Педагогическая 

диагностика позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, 

составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности.  

Периодичность проведения педагогической диагностики:  

– стартовая диагностика: организуется на начальном этапе прихода ребенка в 

дошкольную группу;  

– финальная диагностика: при достижении ребенком конца каждого 

психологического возраста (один раз в год).  

При проведении стартовой диагностики учитывается адаптационный период 

пребывания ребенка в группе.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 
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продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, 

построек, поделок и других), специальных диагностических ситуаций, простых 

тестовых проб.   

Ведущим, основным методом педагогической диагностики является 

наблюдение сбор информации (фактических данных) о ребенке/группе детей.  

Наблюдение организуется педагогом в рамках образовательного процесса и 

направлено на достижение определенной цели. Оно основано на точной фиксации 

получаемых фактов и их последующем анализе.  

 

3.2. Праздники для воспитанников 

Коллективные массовые мероприятия с воспитанниками 

Организовать и провести праздничный утренник ко 

Дню знаний 
2 сентября 

Организовать музыкальный вечер к 

Международному дню пожилых людей 
накануне 1 октября 

Организовать массовую спортивную эстафету ко 

Дню отца в России 
накануне 16 октября 

Обеспечить совместный досуг родителей и детей ко 

Дню материи в России 
Накануне 27 ноября 

Организовать новогодний утренник с 19 по 23 декабря 

Организовать мероприятие в честь закрытия 80-

летие Победы в Великой Отечественной войне «Мы 

помним, мы гордимся» 

декабрь 

Организовать физкультурно-музыкальный праздник 

«Мой папа – защитник Отечества» 
накануне 23 февраля 

Организовать концерт к Международному женскому 

дню 
накануне 8 марта 
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Организовать утренник «Деть Весны» Накануне 20 апреля 

Организовать ряд мероприятий Всероссийского 

«Дня Эколят» 
Апрель 

Организовать проведение акции «Сад Памяти» Апрель - май 

Организовать выпускной вечер (для старшей 

группы) 
29-30 мая 

 

 

4. Каникулярное время, летний оздоровительный период, праздничные 

(нерабочие) дни  

 

Каникулярное время: с 31 декабря 2025 года по 8 января 2026 года —

 новогодние каникулы.   

Летний оздоровительный период: с 1 июня по 31 августа.  

Праздничные (нерабочие) дни с учётом переноса выходных: 

 23 февраля — День Защитников Отечества; 

 9 марта — Международный женский день; 

 с 1 по 5 мая — Праздник Весны и Труда; 

 с 9 по 11 мая — День Победы; 

 12 июня — День России; 

 4 ноября — День народного единства, суббота 1 ноября 2025 года — рабочий 

день. 

 

 

5. Календарь образовательных событий и памятных дат на 2025–2026 

учебный год по ФОП ДО.  

 Сентябрь: 1 сентября — День знаний, 3 сентября — День окончания Второй 

мировой войны, 7 сентября — 212 лет со дня Бородинского сражения, 8 сентября 

— Международный день распространения грамотности, 27 сентября — День 

работника дошкольного образования, Международный день туризма.   

 Октябрь: 1 октября — Международный день пожилых людей, 2 октября — 

Международный день социального педагога, 5 октября — Международный день 

учителя, 9 октября — Всероссийский день чтения, 16 октября — День отца в 

России, 25 октября — Международный день школьных библиотек (четвёртый 

понедельник октября).   
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 Ноябрь: 4 ноября — День народного единства, 9 ноября — Международный день 

против фашизма, расизма и антисемитизма, 10 ноября — День сотрудников 

органов внутренних дел Российской Федерации, Всемирный день молодёжи, 20 

ноября — Всемирный день ребёнка, 27 ноября — День матери в России, 30 

ноября — День Государственного герба Российской Федерации, Международный 

день защиты информации.   

 Декабрь: 3 декабря — День Неизвестного Солдата, 3 декабря — Международный 

день инвалидов, 5 декабря — Международный день добровольцев (волонтёров), 9 

декабря — День Героев Отечества, 12 декабря — День Конституции Российской 

Федерации, 25 декабря — День Государственных символов Российской 

Федерации.  

  Январь: 7 января — 300 лет со дня официального открытия Академии наук в 

Санкт-Петербурге, 11 января — День заповедников и национальных парков 

России, 13 января — День российской печати, 25 января — День российского 

студенчества, 27 января — День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады.   

 Февраль: 2 февраля — День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве (1943), 8 февраля — День российской науки, 15 

февраля — День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества, 21 февраля — Международный день родного языка, 23 февраля — 

День защитника Отечества.   

 Март: 8 марта — Международный женский день, 18 марта — День 

воссоединения Крыма и России, 20 марта — Международный День Земли, 27 

марта — Всемирный день театра.   

 Апрель: 12 апреля — День космонавтики, 68 лет со дня запуска СССР первого 

искусственного спутника Земли, 19 апреля — День памяти о геноциде советского 

народа нацистами и их пособниками в годы Великой Отечественной войны, 22 

апреля — Всемирный день Земли, 27 апреля — День российского 

парламентаризма.   

 Май: 1 мая — Праздник Весны и Труда, 9 мая — День Победы в Великой 

Отечественной войне, 18 мая — Международный день музеев, 19 мая — День 

детских общественных организаций России, 24 мая — День славянской 

письменности и культуры, 27 мая — Общероссийский день библиотек.   

 Июнь: 1 июня — День защиты детей, 6 июня — День русского языка, 

Пушкинский день России, 12 июня — День России, 22 июня — День памяти и 

скорби, 27 июня — День молодёжи.   

 Июль: 8 июля — День семьи, любви и верности, 30 июля — День Военно-

морского флота.   

 Август: 12 августа — День физкультурника, 22 августа — День Государственного 

флага Российской Федерации, 27 августа — День российского кино. 
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